
 

 Prestations psycho-corporelles       Tarif Rambouillet 

 Séance psychothérapeutique  (1 h 30)  . . . . . . . . . . . . . . .     80 € 
 
 Accompagnement Chemin de Vie  (1 h 30)  . . . . . . . . . . . .     80 € 
 
 Accompagnement de couple (2 heures)   . . . . . . . . . . . . . .          50 €  par personne 
 
 Formation : Apprendre à vivre ses émotions avec l’EFT (2 h 30 )   .      120 € 
              . . .  Comment les accueillir et les traverser 

 Soins énergétiques  (Access Barres, Reiki)   . . . . . . . . . . . .  .   70 € 
 

 Massages Bien-être : 
 

Parce qu'un massage-Bien-être n'est pas qu'une technique corporelle mais avant tout une posture, une éthique 

Parce que la qualité de la relation est aussi importante que celle du massage lui-même 

Parce qu'il n'y a pas d'un côté le corps et de l'autre côté l'esprit 

Parce que le corps parle, et qu'il faut savoir l'écouter pour mieux le comprendre et en prendre soin 

Parce que le fondement de toute posture est basé sur la bienveillance, à soi et à l'autre 

Pour favoriser la richesse de l'échange et les meilleurs résultats possibles : 

     La durée des rendez-vous intègre un temps d'échange et de partage, entre 20 et 30 mn 

     Note : Ce temps d'échange prévu n'est pas facturé dans le prix de la séance, seul le temps de massage l'est 

                Au-delà de ce temps prévu, l'équilibre se fait entre temps de massage et temps d'échange 

 

 

      Temps de massage *         Durée de la           Tarif    Tarif  

                                                 Séance                     réduit * 

                       45 mn                 60 mn            45 €   40 €        

                      60 mn                   90 mn             60 €   50 € 

                      75 mn                    100 mn             75 €   60 € 

                       90 mn                    120 mn            90 €   75 € 

                       120 mn                    150 mn            110 €   90 € 

     Forfait étudiant de 90 mn (intuitif, relaxant, ayurvédique)      40 € 

    * Pour tout rendez-vous pris en fin de séance dans les 4 semaines qui suivent. 

       Le tarif réduit est appliqué aux bons cadeaux 

 Renseignements et rendez-vous  au :   06 73 48 22 07 

 

 

Toute séance non décommandée 36 h à l’avance reste due. 

Merci d’éteindre vos téléphones portables. 

 

* Important :  Ces techniques pratiquées en l'absence de diagnostic et de traitement thérapeutique, ne s'apparentent en rien, 

ni dans les contenus ni dans les objectifs, à la pratique de la masso-kinésithérapie, ainsi qu'à toute pratique médicale 


